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Nazev

Podané ruce - osobni asistence

Sidlo
Zborovska 465, 738 01 Frydek-Mistek

Pravni forma

poboény spolek

IC
706 32 596

Z ik ladng oolaye

Zalozeni

na zakladé usneseni predstavenstva zapsaného spolku dne 6. 3. 2001 pod
evidenénim ¢. 200101; podle ¢lanku 6 stanov spolku; registrovana u Krajského
soudu v Ostravé ve spolkovém rejstfiku.

Poboc¢ny spolek

zfizeny zapsanym spolkem Podané ruce, z. s. za i¢elem provozovani terénni
socialni sluzby osobni asistence zajistujici pomoc zdravotné handicapovanym
osobam a seniorlim v jejich domacim prostredi

Osobni asistence
zruge klientim
zistot v prostvedd,
na které json
zvykll, pomdhd
s bezngmi dennimdi
Sinnostmd, pruspivi
k. plnohodmotnisSimu
Zwvotu...

Vyroéni zprava 2016 °




’ Wda WWW.POWM.W

Kancelar ve Frydku-Mistku / zalezitosti v ramci mésta Frydku-Mistku a regionii Moravskoslezského kraje

Frydek-Mistek, Maly Koloredov 811 ¢ podaneruce@podaneruce.eu

_ Be. Helena Fejkusovi tel. 595 174 112 * mobil 777 011 059 ¢ helena.fejkusova@podaneruce.eu

Mgr. Martina Srubafovd  tel. 595 174 111 * mobil 777 011 031 * martina.srubarova@podaneruce.eu

k(z)r;tjlg;m Be. Lucie Horkdékova tel. 595 174 111 « mobil 776 011 437 * lucie.hornackova@podaneruce.eu
Bc. Martina Handkova tel. 595 174 111 « mobil 778 500 159 * martina.hanakova@podaneruce.eu

Ufedni hodiny pondéli a stfeda 8:00 - 11:30 hod a 12:30 - 16:00 hod * patek 8:00 - 12:00 hod

Kancelar v Ostravé / zalezitosti v ramci mésta Ostravy a Vratimova

Ostrava - Marianské Hory, budova SZS a VOSZ, 1. maje 11 * osa.ostrava@podaneruce.eu

" Mgr. Hana Kovalskd, DiS.  tel. 595 693 628 « mobil 777 011 934

sty Michaela Jonikovi tel. 595 693 628 * mobil: 777 011 054 ¢ michaela.janikova@podaneruce.eu

Ufedni hodiny pondéli a stteda 8:00 - 15:30 hod * patek 8:00 — 11:30 hod

Kancelar v Prostéjové / zalezitosti v ramci kraje Olomouckého

Prostéjov, PoliSenského 4467/3 * osa.prostejov@podaneruce.eu

Be. Katetina Fajstlovi tel. 582 833 974 * mobil 777 011 745

Ufedni hodiny pondéli 8:00 - 15:00 hod

Kancelar ve Zliné / zalezitosti v ramci mésta Zlina a prilehljych obci

Vodni 1972, Zlin, 760 01 * osa.zlin@podaneruce.eu

Be. Eva Simbkovi tel. 582 333 974 * m

Ufedni hodiny stfeda 9:00 - 15:00 hod © ¢&tvrtek 8:30 - 12.30 ho,

G Podané ruce - osobni asistence




Rok 2016 byl pro poboény spolek Podané ruce - osobni asistence
velmi vyznamnym. Byl to rok patnactého vyroci jeho zalozeni.

Cas se neda zastavit. B&i stejnym tempem lidem i jejich pFib&ham.
V kvétnu 2016 jsme se sesli jako velkda Podankova rodina a vzpo-
minali na udalosti, které se zdaly byt tak vzdalené a na lidi, ktefi
organizaci pro$li jako klienti i asistenti. Byl ¢as i na podékovani. A to
hlavné nasim skvélym asistentkam, z nichz nékteré v organizaci pra-
cuji od pocatku jeji existence a pomahaji klientdm neuvétitelnych
patnact let. Ve vedeni nas je také nékolik, ktefi zacatky organizace
sami prozili.

U zrodu, v roce 2001, bylo tstfedni myslenkou pomahat, nabidnout
néco, co v nasich konginach opravdu nebylo, a po ¢em lidé s po-
stizenim a jejich nejbliz&i volali - sluzbu osobni asistence. Zagatky
byly hektické, béhem dne jsme pracovali jako osobni asistenti, ve-
Cery jsme vénovali planovani, jak zajistit sluzby, jak sehnat penize
na chod organizace. Domlouvali jsme strategii preziti a kvality. PFi-
jemci nasi sluzby osobni asistence potfebovali pfedevsim empatii,
Usmév a ochotu. Nemohli za to, Zze k nim byl osud trochu drsny
a misto kolec¢kovych brusli jim dal invalidni vozik.

Lorisky rok ale nebyl jen ohlédnutim za roky predeslymi a bilancova-
nim. Zili jsme i soucasnosti. Osobni asistentky a asistenti byli vzdy
klientim nablizku, kdyz jejich pomoc potfebovali. Coz byly nejen
bézné dopoledni hodiny v pracovni dny. Byly to i svatky a vikendy,
vecery i noci.

Pocet mést a obci, ve kterych jsme osobni asistenci loni poskyto-
vali, vzrostl. Mohli jsme tak pomoci vice lidem. Pracovnici v pfimé
obsluzné pédi, jak je zakon o socialnich sluzbach 108/2006 Sb.
specifikuje, byli klientdm oporou nejen fyzickou, ale i psychickou.
Provazeli je pfi péci o sebe, ale i pfi toulkach pfirodou. Podporovali
je pri v8ech jejich aktivitach. Klientim - détem asistovali naptiklad
ve 8kolach, ve Skolnich druzinach, pfi sportu i kulturnim vyzZiti.

Cas se piehoupl, je rok 2017 a Podané ruce — osobni asistence

jsou stale tou pomahajici organizaci, na kterou se lidé s postizenim
a seniofi mohou s divérou obracet.

//@7” ?Z‘{W")

Bc. Helena Fejkusova
reditelka




Mgr. Martina Mgr. Marie
v z 7’
Srubarovi Bartekovi, Ph.D.
Reditelka Zastupkyné reditelky Koordinator osobni
Statutarni zéstupce Sy 2 pro Frydek-Mistek asistence pro Zlinsky
Ing. VS,W Mg r. H,m a Jihomoravsky kraj
Kristek Kovalska , D(S.
Statutdrni Zastupkyné reditelky
zastupce pro Ostravu a okolf

Mgr, Michaela Be. Katerina
Sevcovi Cernochovi
Socialni pracovnik pro Metodik Administrativni pracovnik
stredisko Ostrava Be. Jana Be. Katedfina a sekretdrka
Markova Fagstlovd
Pracovnik public Socialni pracovnik
relations (PR) pro Olomoucky kraj



kY Ing. Monika Ing. Hana
Kulovd, DiS. KFistkovd Kudrnova

Koordinator osobni asistence Hlavni ucetni Fundraiser
pro vybrané regiony v - a personalista

Moravskoslezského kraje Iplzg', \!4 Ww",a’ Dlwg V‘EW&,
rustofikova ublikovi

. IT podpora

Ekonom Ugetni poap
Motej Marko
Richard Benes

Administrativni

pracovnik Michaela
Jonikovi

Administrativni
pracovnik
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asistenti /-ky

Osobni asistenti/-ky zajistuji sluzbu pfimo u klienta dle jeho individualniho planu a potteb klienta uvedenych ve sm
nejvétsi hybnou silou organizace, bez které by osobni asistence nemohla byt vykonavana. BEéhem celého roku podi
s prabéznym doplfiovanim stavu zaméstnanct v osobni asistenci a pfijimanim novych na zakladé aktualnich pozadavkd na

Babiakova Helena » Balosovd Hama » Baldziova Jonka. » Badiczovd Hana * Be. Bartosovad Dowinika
Batinovd Dagmar  Bekerovd Jitka « Botokovd Blanka » Caletkovi Petra » Cifrovd Eva » Cervenickd
Daniela. » Celkovd Dana » Dobrovodovi Marie « Dotkalovd Magda « Dolinkovi Emilia. « Domesovd
Zdevka © Dovazilovid Ludmila « Drgovi Zlata * Fibryovi Eva * Fumrdikovd Eva * Fojtic Marie »
Fromkovi Martina * Goupe Bozena * Gazoovi Veronika © Gregiwkovi Posla © Grobeovid Gabriela
s Gryczovi Svatova © Hajnd Poada » Holatovd Alena o Hanowskovd Martina © Holinkovi Ervika o
Howmolovd Jana., D(S. * Hovka Rendta * Horvitihovd lvana » Hovyvdtiovd Méaria » Hotinkovd lveana
* Hromjikovd Judita » Hukovd Marie » Hyclovd Monika o Chodidova Alexandara o Clhwabivova
Martina » Chwageinovi lvona * Jovelkovi Bronislova o Joarlabkovi Monika * Jujenovi Martina o
Ju#ilcovi Jarmdila » Karnovskd Olga Natolie » Kazikovd Simona * Klekverovi Diana » Kleknerova
Zuzoma * Kleyetova Veronika » Be. Kobzovd Pavlina © Kocichovid Eva o Koleckd Iveta © Kolichova
Milena » Kowdelkovd Renata © Krilovi Katetino o Kirdtkd Rendta * Kreislovd lrena o KrkoSkova
Eva * K¥izdkovad Sumona » Kitzkovd Dagmar * Kuczunskd \Vlodimira « Kuchatovi Petra © Kuklova
Ludwila * Kundtovi Blamka * Kundickd Gabriela  Kuplikovd Martina * Kuplovi Michaela »
Kupkovid Zuzomna * | iberdovi lveta » Lomozikovd Lucie « Machalovd Marie « Machovd Sabina *
Majikovi Martina » Martynkovd Dagmaor » Matlochovi Michaela * Be. Mertovd Dendsa © Mifkova
Katerina » Michdlkovd Monika » Michelovi Lucie » Mikulkovd Petra, DIS. © Movovcovi [lona ©
Movovovd Dagmar » Muditkovi Nikola © Murkovi Tamara  Netesolovi Borbora « Nevrlovd Mavie
s Novotnd Nadizda * Novotnd Radomiva * Obodovi JWina * Obuskovd Sona * Ochuvarnunovi
Miroslova « Ondwatkovi Viadimiva » Onyitikovi Veva  Opludtilovid Elem * Pinkovi Korim o
Pastovovd Ludmida * Polickovi Dojona » Powlasovd Zdenka * Pernicovi Ludwnilo » Pldckova
Vacloya * Pilatovd Komila * Podpinkovid Sivia ¢ Polikova Michaela » Poldkovid Monika *
Profomtovd Jitka » Ptidkovi Zuzana + Rolovi Tatana * Rehdk Jam, DiS. » Sikovovd Vira *
Slddkovid Michaela * Suchi Svitloama » Szudeikovi Switana » Salinkovi Vladimira » Sebestovi
Marie * Skovranovi Joroslova » Smivovh Jama » Steflovi Renata « Stolbovd Vladimira » Sustikovi
Helena » Tekielovd Anna » Teplirkovi Viasta » Téthovd Brigita » Trning Viadan » Be. Trojka Jan
* Urbancovd Svatova * Vagoiovd Dogmor » \ochalovid Lucie « Mgr. Valditgnovd Mavie  \alentova
Leona o« Vamburovd Maveela » Veliki Mavlito « Veseld Yvona © Vovlickd Martina © lng. Virbovd Hana
© Vrbovskd Jona » Walezyskovd Zoeika « Zagropanovi Eva « Zindlerovd SwéHana » Zalowdikovi
lrena « Zeleznikovd Petra » Zidkovi Marcela.
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Na spoleémném podankovim M“kls'vvqfoa
organizace bylo ocenéno toaké ,,sedm v o
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Zastupci a zaméstnanci organizace

Rizenim poboé&ného spolku byli povéteni:
Bc. Helena Fejkusova a Ing. Stépan Kristek

Primérny evidencéni pocet zaméstnancu
Pramérny prepocéteny pocet zaméstnanci

Z toho osoby zdravotné znevyhodnéné

K 31. 12. 2016 bylo v projektu zaméstnano pracovniku

Z toho v pfimé pédi

Pocet ukon&enych pracovni smluv

Podet novych pracovnich smluv

128
103

122

104

28
38



Podwobnosti a wpresminl jednotlivgchh
Ve ', P\,aj'l t na ! ,mm/ l ’ ‘
v dokumentech ke stazieni ,,Providla shuzby®

a podpora pfi dalSich aktivitach podporujicich socialni zaélefiovani osob b

Pomoc s nacvikem a upeviiovanim motorickych, psychickych a socialnich schopnosti a dovednosti

Cinnosti, které klientim nabizime
V' Z&kladni socialni poradenstvi
v Pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti
v Pomoc pfi oblékani a svlékani véetné -
specialnich pomucek
v Pomoc pfi prostorové orientaci, samostatném
pohybu ve vnitinim &i vnéj§im prostoru
v Pomoc pfi pfesunu na ltzko nebo vozik
v Pomoc pfi ukonech osobni hygieny
v Pomoc pfi pouziti WC
v Pomoc pfi zajisténi stravy, pomoc
pfi ptipravé jidla a piti
v Pomoc s tklidem a Gdrzbou doméacnosti
a osobnich véci
v Nakupy a bézné pochtizky
v Pomoc a podpora rodiné v pédi o dité
v Pomoc pfi obnoveni nebo upevnéni kontaktu s rodinou a pomoc
v
V' Zprosttedkovani kontaktu se spole&enskym prostfedim
v Pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatriovani prav a opravnénych zajmu
v

Pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti

Vyroéni zprava 2016 °



Pobo¢ény spolek

Podané ruce - osobni asistence (sou¢asny nazev) byl zalozen
dne 6. 3. 2001, jako samostatna organiza¢ni jednotka organi-
zace Podané ruce, z. s., s vlastni pravni subjektivitou za Uce-
lem realizace projektu ,poskytovani sluzeb osobni asistence".
Materska organizace Podané ruce, z. s. poskytuje canisterapii.

Poslanim

nasi organizace je podporovat zaélenovani lidi se snizenou so-
béstacnosti do spole¢nosti. Umoznit jim Zit zplsobem, ktery
se co nejvice blizi béznému Zivotu. Naplrovat jejich potfeby
v pfirozeném prosttedi s dlirazem na zachovani distojnosti.

Okruh osob, kterym je sluzba poskytovana

Sluzbu poskytujeme v souladu s registrem
poskytovatell socialnich sluzeb osobam:

se zdravotnim postizenim

s chronickym onemocnénim

s chronickym du$evnim onemocnénim
se sluchovym a zrakovym postizenim
s télesnym postizenim

s mentalnim postizenim

s kombinovanym postizenim

seniorim

Sluzby jsou poskytovany véem témto osobam od jednoho
roku véku. U osob, které komunikuji jinak nez slovné (alter-
nativni formy komunikace), je potieba, aby komunikaci zpro-
stfedkovala jina osoba (napf.: rodinny pfislusnik).

Nase sluzby nemuzeme poskytovat osobam zavislym na alko-
holu nebo jinych omamnych &i navykovych latkach, se kterymi
je diky jejich projevim znemoznéna spoluprace a komunika-
ce (napt. agresivni projevy) a dale osobam s takovymi projevy
agresivniho chovani, které ohrozuje je samotné nebo jejich
okoli a osobam s infek&nimi chorobami.



Zasady poskytovani sluzby

v

v

Respekt k individualité a dlstojnosti ¢lovéka.

Kvalitni pé¢e poskytovana profesionaly.

v Dodrzovani lidskych prav a svobod.

Cile sluzby ve vztahu ke klientim

v

Podpora samostatnosti, zmény k rozhodovani o sobé
a prevzeti odpovédnosti za sva rozhodnuti.

Podpora samostatného bydleni.

Podpora Zivota v pfirozeném
socialnim prostiedi.

Doba a misto poskytovani sluzby

Vo prirozeném socialnim prostredi klientd.
V" Denng az 24 hodin.

v Moravskoslezsky, Olomoucky a Zlinsky kraj.

Casovy rozsah a misto poskytovani sluzby se odviji od oprav-
nénych potieb klientl a kapacitnich moznosti poskytovatele.



Osobnd asistence probilalaiv .

novi klienti 69,00

klienti, ktefi zrusili 30,00 ,
o Moravskoslezsky

klienti, ktefi zemfeli 28,00 kraj

déti do 18 let 22,00

Vyuziti osobni asistence v Moravskoslezském kraji podle obci za rok 2016
(bez statutarniho mésta Ostrava a jeho Sirsiho spravniho obvodu)

OBCE ZENY MUZI  HODINY OBCE ZENY MUZI  HODINY

Albrechtice 1,00 - 8,50 Mosty u Jablunkova 2,00 2,00 730,00
Baska 8,00 5,00 5 022,75 Navsi 1,00 - 74,00
Brusperk 2,00 4,00 2 717,50 Nizni Lhoty 2,00 - 2 860,25
Celadna 2,00 2,00 813,75 Novy Ji¢in 1,00 2,00 517,00
Cesky T&sin 1,00 - 1792,00 Ostravice - 1,00 508,00
Dobra 1,00 1,00 1 383,50 Palkovice 2,00 - 140,00
Dolni Domaslavice 1,00 - 217,50 Paskov - 4,00 1626,50
FryCovice 7,00 4,00 3 240,25 Przno 1,00 - 27,50
Frydek-Mistek 40,00 24,00 24 261,75 Raskovice 1,00 1,00 78,50
Frydlant nad Ostravici 9,00 - 5 966,75 lv?epiété 3,00 1,00 1492,75
Havirov 8,00 8,00 5 760,00 Stary Ji¢in - 1,00 60,00
Holasovice 1,00 - 50,00 Stafi¢ 6,00 3,00 2 274,50
Horni Bludovice - 1,00 30,00 Sviadnov 2,00 3,00 1 363,50
Horni Tosanovice 1,00 1,00 454,00 Sviadnov - DPS 20,00 5,00 3 994,75
Hukvaldy 5,00 - 721,00 Térlicko 1,00 - 282,00
Jablunkov 1,00 2,00 145,00 Tisek - 1,00 105,50
Kopfivnice 1,00 1,00 172,75 Ttinec 1,00 - 453,50
Krmelin 2,00 2,00 15835,00 Vendryné - 2,00 251,50
Lucina - 1,00 480,50 Zabef - 1,00 78,50
Metylovice 1,00 - 50,75 Vysni Lhoty 1,00 - 982,50

Motkov - 1,00 206,50 CELKEM 136,00 84,00 72 930,50



Projekt je realizovan s finan¢ni podporou
statutarniho mésta Ostrava

novi Klienti 25,00 OST RAVA ! ! !

klienti, ktefi zrusili 9,00
klienti, ktefi zemfreli 8,00
déti do 18 let 2,00

Vyuziti osobni asistence v roce 2016 ve statutarnim
mésté Ostrava a $irS§im spravnim obvodu

Bélsky Les - 1,00 200,00
Hrabova 1,00 1,00 1 487,00
Hrablvka 4,00 - 1 989,00
Marianské Hory 4,00 1,00 981,75
Michalkovice 1,00 - 166,00
Moravska Ostrava 8,00 1,00 3 310,50
Muglinov 1,00 - 56,50
Poruba 17,00 4,00 25 435,50
Radvanice 2,00 - 2 514,00
Stara Béla 1,00 - 25,00
Svinov 2,00 1,00 1729,25
Senov 1,00 . 14,00
Vaclavovice 1,00 - 21,50
Vfesina - 1,00 1,50
Vratimov 4,00 3,00 3 440,00
Vyskovice 1,00 1,00 256,00
Zabieh 5,00 4,00 7 294,00

CELKEM 53,00 18,00 48 921,50



Osobni asistence probihrala v

novi klienti 9,00

klienti, ktefi zrusili 3,00 & “
klienti, ktefi zemfreli 1,00 ’ I ” :
m kra

déti do 18 let 4,00 o o oucky J
Vyuziti osobni asistence v roce 2016
v Olomouckém kraji podle obci

OBCE ZENY MUZI HODINY

Bouzov 1,00 - 145,00

Brodek u Prostéjova - 1,00 5,00

Celechovice na Hané - 2,00 345,00

Dolni Tésice 1,00 - 653,00

Olomouc - 2,00 38,25

Prostéjov 6,00 3,00 1 666,75

Stinava 1,00 - 508,00

Troubelice - 1,00 645,00

Zabieh - 1,00 576,00
CELKEM 9,00 10,00 4 582,00




novi klienti 18,00

Klienti, ktefi zrugil 6,00 U

Ve p "
klienti, kte¥i zemfeli 4,00 .. Z|lnSky kral
déti do 18 let 2,00

Vyuziti osobni asistence v roce 2016
ve Zlinském kraji podle obci

OBCE ZENY MUZI  HODINY
Frystak - 1,00 4,50
Otrokovice 1,00 - 26,00
Roznov p. Radhostém - 1,00 84,75
Uhersky Brod - 4,00 736,00
Vsetin 1,00 - 60,00
Zlin 15,00 8,00 4 655,00
Zelechovice n. Dievnici 5,00 - 1885,75
CELKEM 22,00 14,00 7 452,00
novi klienti -

klienti, ktefi zrusili 2,00

klienti, ktefi zemfreli -

déti do 18 let -

Vyuziti osobni asistence v roce 2016
v Jihomoravském kraji

OBCE ZENY MUz HODINY
Brno 2,00 - 1 373,00
CELKEM 2,00 - 1 373,00

Poskytovani sluzby v Jihomoravském kraji
bylo k poslednimu dni roku 2016 ukonceno.



Celkowe vyuziti osobnte
asstence za viechnyg leage

novi klienti 121,00
klienti, ktefi zrusili 50,00
klienti, ktefi zemfeli 41,00
déti do 18 let 30,00

CELKEM HODINY

Moravskoslezsky kraj 83,6% 102,00 121 852,00
Olomoucky kraj Bl 55 9,00 10,00 19,00 4 582,00
Zlinsky kraj B 103% 22,00 14,00 36,00 7 452,00
Jihomoravsky kraj B os% 2,00 - 2,00 1373,00

CELKEM 100% 222,00 126,00 348,00 135 259,00




Prezentace pro Sirokou vetejnost prostrednictvim letackd, prezentacni knihy, roll upu,
banneru a stanku nasi organizace (na v8ech akcich propagujeme v§echny nase donatory):

Bfezen

v" Ptednagka o osobni asistenci
studentim na Gymnaziu
v Ostravé - Hrablvce

Duben

v" Ptednagka o osobni asistenci
studentiim VOS socialni v Ost-
ravé - Marianskych Horach

v Narodni vystava pst v Ostravé
(prezentace organizace)

Kvéten

v Den socilnich sluzeb
v Kopfivnici (prezentace
socialnich organizaci)

Cerven
v Détsky den se SCHAFER
SCHOOL ve Frydku-Mistku

(prezentace organizace +
zapojeni do soutézi pro déti)

v Normalni je poméahat (vystava
plakat neziskovych organiza-
ci) ve Zliné

v Zlinské jaro (jarmark nezis-
kovek spojeny s prezentaci
organizaci)

v Den mésta Frenstat pod Rad-
hostém (prezentace socialnich
organizaci)

Pre

v Lidé lidem 2016 v Ostravé
(prezentace socialnich orga-
nizaci)

v Beneficni hudebni openair
festival Sweetsen fest 2016
ve Frydku-Mistku (prezentace
organizace)

Cervenec

v" VL. roénik Hobby zavody,
Dubisko, Trestina-H3j
(prezentace organizace)

Srpen

v Détsky den v Horce nad Mora-
vou (prezentace organizace)

v Muzikantské 2n& — hudebni
festival ve Frydku-Mistku (pre-
zentace organizace)

v Veletrh poskytovatelt social-
nich sluzeb v Havifové (prezen-
tace socialnich organizaci)

v Den socialnich sluzeb ve Fry-
dlantu nad Ostravici (prezenta-
ce socialnich organizaci)

v 7.roénik dne socialnich sluzeb
v Jablunkové (prezentace
socialnich organizaci)

v" Den zdravi a socialnich sluzeb
ve Frydku-Mistku (prezentace
socialnich organizaci)

jen

< B

Den otevienych dvefi v Canis-
terapeutickém a vzdélavacim
centru Podanych rukou

v’ Zivot bez bariér (veletrh social-
nich sluzeb) v Ostravé

V" Den pro seniory v Kulturnim
domé mésta Ostravy (prezen-
tace organizace)

Listopad

ialni uz-

v Konference o socialnich sl
bach s nazvem ,Pracujeme
spoleéné" v Ostravé

Prosinec

v' Advent plny kidleni v hale
Gong v Ostravé (prezentace
organizace)

v" Den otevienych dvefi na
Stfedni zdravotni $kole ve
Frydku-Mistku (prezentace
organizace)
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Spolupracwyed orgondizace

Seznam spolupracujicich $kol a organizaci, ve kterych jsme
poskytovali nase sluzby na zakladé pozadavku
klientll nebo zafizeni:

Détsky domov a Skolni
jidelna Frydek-Mistek

Domov Cujkovova
Ostrava -Zabreh, p.o.

Domov pro seniory
Frydek-Mistek, p.o.

Domov pro seniory lIris,
Ostrava - Marianské Hory, p.o.

Domov pro seniory Slunicko,
p.o., Ostrava - Zabteh

Domov Sluneénice
Ostrava, p.o., Ostrava - Poruba

Hospic Frydek-Mistek, p.o.

Hospic sv. Lukase, Charita
Ostrava, Ostrava - Vyskovice

Méstska nemocnice Ostrava,
p.o., Ostrava - Fifejdy

Penzion
pro seniory
Frydek-Mistek, p.o.

Oddéleni
vefejného
opatrovnictvi

v ramci Odboru
socialnich sluzeb
Magistratu Frydku-Mistku

Fakultni nemocnice
Ostrava, Ostrava — Poruba

Sanatorium JIH,
Ostrava - Zabteh

SENIOR Otrokovice, p.o. ,
K. Capka 1615, 765 02
Otrokovice

Soukroma zakladni skola
specialni pro zaky s vice
vadami, Ostrava, s.r.o.

SS a ZS Havifov - Sumbark
Stiedni $kola a zakladni $kola
prof. Zderika Matéjcka,

Ostrava - Poruba, p.o.

Stredni $kola gastronomie
a obchodu Zlin, Stefanikova

Stredni skola, Zakladni skola
a Materska skola Mohelnice,
Masarykova 4

Stredni skola, Zakladni skola
a Materska skola pro sluchové
postizené, Olomouc

Vitkovicka nemocnice, a.s.,
Ostrava - Vitkovice

ZS a MS nadgje
Frydek-Mistek, p.o.



Vzdéldrini a kyolito

Vzdélavani pracovnikii ma v nasi organizaci historicky velmi dllezité misto. Kazdy zaméstnanec dostava diky systému planovani
profesniho rozvoje zpétnou vazbu na svou praci a zarovert mlze konkretizovat své individualni vzdélavaci potfeby s ohledem
na potieby vychazejici z praxe.'V roce 2016 jsme analyzou vzdélavacich potteb jednotlivych zaméstnancl naplanovali celkem
10 akreditovanych kurzd v rozsahu 8 az 24 vyucovacich hodin. Celkem jsme proskolili 120 zaméstnancti na pozicich osobni
asistent/ka a socialni pracovnice. Obsah kurzt byl vzdy s lektory dojednavan dle konkrétnich pozadavkd pracovnik(. Kurzy byly
zaméfeny na péci o lezici klienty, podporu sobéstacnosti seniori a prevence imobilizace, bazalni stimulaci, pé¢i o klienty s du-
Sevnim onemocnénim, specifika prace s jedinci s poruchami autistického spektra, problematiku neodkladnych stavi a poskytnuti
prvni pomoci, doprovazeni umirajicich, krizovou pomoc, motiva¢ni rozhovory a dale na navySeni schopnosti pracovnik( pracovat
s psychickou zatézi a zvladani technik prevence syndromu vyhoteni. Vzdélavani bylo zaji§téno vzdélavacimi institucemi: Stredni
zdravotnicka skola, Frydek-Mistek, ptispévkova organizace; Caritas — Vy$si odborna skola socialni Olomouc; PaedDr. Anna Jako-
bova; PhDr. Jan Soukup; Vzdélavaci centrum Morava s.r.o. a EduGate s.r.o. Mimo tyto akreditované kurzy vzdélavame nase pra-
covniky také v ramci internich $koleni, kde probéhly prednasky na téma arteterapie, psychologie starnuti a relaxace. Pracovnici
absolvovali $koleni metodickych pokynt organizace, bezpeénosti prace a pozarni ochrany a skoleni fidi¢d.

Vzdélavani pracovnikl Uzce souvisi se zvySova-
nim kvality poskytovanych sluzeb. Diky navySeni
odbornych znalosti a také praktickych doved-
nosti nyni pracovnici poskytuji pé¢i nasim klien-
tim opét na vyssi a profesionalnéjsi trovni. Zna-
ji vice efektivnich zplisobd jak s klienty pracovat
a dokazi je v praxi dobfe vyuzit. Zaroveri méli
prostor vénovat se také vnitinimu zpracovavani
zatéze, coz je dullezity predpoklad kvalitné pro-
vadéné péce. Béhem roku byla inovovana pod-
statna ¢ast metodickych pokynt a byly sepsany
pravidla pro poskytovani sluzby. Diky tomu se
zajemci o nasi sluzbu mohou dobte seznamit
s obsahem nasich sluzeb a také se zptsobem,
jakym sluzby poskytujeme. Pracovnici maji
k dispozici nové postupy, které jim pomahaji,
aby svou praci délali spravné, odborné a rozu-
méli organizaci.
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V ramci komunitniho pléanovani pusobime ve skupinach
»Osoby se zdravotnim postizenim“ a ,Seniofi“. Obé skupi-
ny se v prubéhu roku opakované sesly, plnily zadané uko-
ly, sdélily si navzajem informace o své &innosti, popfipadé
prednesly problém, se kterym se setkaly pfi poskytovani své
sluzby. V mésici zafi 2016 probéhl workshop s metodickou
komunitniho planovani Mgr. Sarkou Hlisnikovskou. Zhodno-
cenim a vystupem z ného bylo stanoveni toho, jakym zpuso-
bem bude fungovat pracovni skupina Seniofi dal. Nékteré
aktivity v ramci KP mély $ir§i dopad na nase klienty, jejich
blizké i nase pracovniky — osobni asistenty.

Vyznamnou a zdatilou akci, byl v zafi Den zdravi a socialnich
sluzeb ato opét v Narodnim domé v Mistku. Po roce se opét
sesly desitky vystavovatelli a poskytovatelt socialnich slu-
zeb, ktefi prostiednictvim letakd, osobniho rozhovoru nebo
prezentaci vyrobkl svych klientd predstavili navstévnikim
svou organizaci a sluzby. Jako jiz tradi¢né se na tomto vy-
znamném setkani prezentovala nase organizace nejen svou
registrovanou socialni sluzbou - osobni asistenci, ale rovnéz
i ukazkou z canisterapie, na kterou se navstévnici vzdy moc
tési, je krasnym zpesttenim a napliiuje pfichozim ptredstavu
o dal8ich aktivitach nasi organizace. Tato akce je také pfi-
lezitosti k tomu, aby se za doprovodu osobniho asistenta
mohli nasi klienti této akce pfimo zucastnit, vyuzit nabidky
doprovodného programu, seznamit se s dal$imi navaznymi
sluzbami a v neposledni fadé se i s nami jako s poskytovate-
lem sluzby, kterou vyuzivaji, osobné pozdravit a probrat, zda
jim sluzba pomaha.

OSTRAVA

V komunitnim planovani sociélnich sluzeb a souvisejicich
aktivit na Uzemi statutarniho mésta Ostravy jsme méli za-
stoupeni v pracovnich skupinach ,Obc¢ané s mentalnim,
télesnym a kombinovanym postizenim“ a ,Seniofi“. Akéni
plan pro rok 2016 vychazel z analyzy potfeb ob&ant Ziji-
cich v Ostravé a blizkém okoli, na jehoz tvorbé jsme se také
aktivné podileli.

V souladu se 4. Komunitnim planem se nase organizace
aktivné podilela na pfipravé vzdélavaciho programu se za-
méfenim na ziskani a rozvoj pecovatelskych dovednosti
a kompetenci pecujicich osob pod nazvem ,Nebojte se pe-
Govat“. Spolu s dal$imi spolupracujicimi organizace jsme
v obdobi 2. poloviny roku 2016 realizovali bezplatné kurzy,
v nichz jsme poskytli pe€ujicim socialni poradenstvi v oblas-
ti davek statni socialni podpory, kompenzaénich pomucek
a ziskani ptispévku na pédi. Pecéujici osoby si pomoci prak-
tickych ukazek osvojili nové dovednosti v oblasti péée o své
blizké nebo pratelé.

V Eervnu probéhla na Masarykové namésti prehlidka social-
nich sluzeb a souvisejicich aktivit pod nazvem ,Lidé lidem
2016, které se naSe organizace aktivné zucastnila. Jako ka-
zdoro¢né, i vroce 2016 probihaly v ramci pracovnich skupin
Seniofi a Obc¢ané s mentalnim, télesnym a kombinovanym
postizenim monitorovaci navstévy u poskytovatell terénnich
a pobytovych sluzeb, jejichz cilem je zjistit informace pro
poradenskou ¢innost, a které vyvrcholily aktivni G¢asti na
hodnoceni projektli v ramci dotaéniho fizeni pro jednoleté
projekty nebo viceleté dotacni obdobi. Nedilnou soucasti
nasi spoluprace v ramci KP Ostrava byla spoluprace na ak-
tualizaci Katalogu socialnich sluzeb 2016. Za zminku stoji
i fakt, Ze jsme se v fijnu zucastnili programu pro vefejnost
v ramci Gerontologickych dnli v Ostravé a prezentovali te-
rénni socialni sluzbu osobni asistence a dobrovolnickou
aktivitu canisterapie.

FRYDLANT NAD OSTRAVICi

V roce 2016 jsme se ucastnili dvou jednani pracovni sku-
piny ,Péce o seniory a osoby se zdravotnim postizenim*.
Prostfednictvim téchto setkani jsme si mohli se zastupci
ostatnich poskytovatelt socialnich sluzeb predavat infor-
mace jak o dostupnosti sluzeb, o zachovani stavajicich
sluzeb, o podpote novych sluzeb, tak o realnych potfebach
socialnich sluzeb na uzemi mésta Frydlant nad Ostravici
ajeho spadovych obci. V prezentaci byl také predstaven indi-
vidualni projekt ,Efektivni napliiovani Strednédobého planu
v Moravskoslezském kraji“, ktery bude probihat v terminu
od 1. 3. 2016 do 28. 2. 2019 a jehoz smyslem bude pod-
pora obci pfi vytvafeni novych Stfednédobych plant v ramci
KPSS.



HAVIROV

Komunitniho planovani socialnich sluzeb a souvisejicich
aktivit na Uzemi statutarniho mésta Havifov jsme se udast-
nili na pracovnich skupinach ,Seniofi* a ,Obcgané se
zdravotnim postizenim®. V prabéhu roku 2016 jsme se pfi
spoleénych setkanich pracovnich skupin podileli na tvorbé
Komunitniho planu socialnich sluzeb a souvisejicich aktivit
statutarniho mésta Havifova na obdobi 2014 - 2017, hod-
notili jsme pfinos naseho vzajemného setkavani, navazo-
vani spoluprace a vzajemné podpory v souvislosti s naplni
schlizek v roce 2016. Zucastnili jsme se také jiz 5. ro¢niku
akce ,Veletrh poskytovatell socialnich sluzeb*, poradaného
pod zastitou primatora mésta Be. Daniela Pawlase v Utery
20. zafi 2016 na namésti Republiky v Havifové, kde jsme
spole¢né s ostatnimi poskytovateli socialnich sluzeb pre-
zentovali vefejnosti sluzbu osobni asistence.

PROSTEJOV

V roce 2016 jsme se zUdastnili komunitniho planovani so-
cialnich sluzeb v pracovni skupiné ,Seniofi“ a v pracovni
skupiné ,Osoby se zdravotnim postizenim® V obou téchto
skupinach probihalo zhodnoceni Strednédobého planu roz-
voje socialnich sluzeb, ktery byl ukon¢en v roce 2016. Take
jsme zapocali tvorbu planu nového a to konkrétné novou
SWOT analyzou.

LITOVEL

V roce 2016 jsme se nové zapojili do komunitniho planovani
ve mésté Litovel. ProtozZe je zde jiz skupina uzaviena, byli
jsme pravidelné vedeni jako hosté na jednotlivych jedna-
nich. Také jsme se zapojili do tvorby Stfednédobého planu
rozvoje socialnich sluzeb ORP Litovel 2016 - 2019, kon-
krétné do jednotlivych cill a opatfeni. Tento plan byl v dru-
hé poloviné roku 2016 predan na projednani Radé mésta
Litovel.

ZLiN

| v roce 2016 jsme se ucastnili projektu ,Komunitni plano-
vani socialnich sluzeb ve Zliné" (pracovni skupina Seniofi).
Béhem roku jsme si v ramci téchto setkani predavali du-
lezité informace tykajici se zmén v poskytovani socialnich
sluzeb na uzemi mésta Zlin se zastupci dal$ich organiza-
ci poskytujicich zde socialni sluzby. S ostatnimi U¢astniky
jsme podavali navrhy a pfipominky k stfednédobému planu
pro rok 2017.

OTROKOVICE

V roce 2016 jsme se zde U&astnili komunitniho planovani
socialnich sluzeb v pracovni skupiné ,Seniofi".



Zpriva o hospodarend za rok 2016

v . R . . AP .
Za vsec ‘,‘ i/ e Nejvétsi podil na financovani nasi organi-
kraﬂ zace maji pfimé uhrady od klientd, tésné

nasledovany ptispévky jednotlivych kraj-

Podil jednotlivych typt subjektii na finanénich zdrojich nasi organizace skych ufadl z kapitoly 313 MPSV statni-
ho rozpoctu. Pti financovani tohoto pro-
jektu jsme vSak zavisli také na dotacich

ZDROJE FINANCOVANi mést a obci. V roce 2016 jsme vyuZili
i jinych zdrojt - Urad prace, nadace, dary

Trzby od klientd 41,15% pravnickych a fyzickych osob...
Kapitola 313 MPSYV statniho rozpoctu - 41,01%
Dotace KU ZLK - program Priority - 0,28%
Mé&sta a obce - 13,28%
Utad prace [ ] 2,09%
Nadace - 1,22%
Dary FO a PO - 0,74%
Ostatni . 0,23%
Celkem 100,00%

ZDROJE
FINANCOVANI

r.

<Ly

Podané ruce - osobni asistence



Na financovini se podilely tyto subjekty:

? Y 4
Moravskoslezsky >
‘ kraj Y Olomoucky kraj

JEDNOTLIVE KRAJSKE URADY - KAP. 313 MPSV

Jedna se o provozni dotace uréené na mzdové
naklady v jednotlivych krajich.

Moravskoslezsky kraj 10 712 009,00 K¢&
Olomoucky kraj 370 800,00 K¢&

Zlinsky kraj 381 900,00 K&

KRAJSKY URAD ZLINSKEHO KRAJE - PROGRAM PRIORITY

Jedna se o provozni dotace uréené na mzdové
naklady v jednotlivych krajich.

Zlinsky kraj 77 000,00 K&

STATUTARN| MESTA

Jedna se o provozni dotace uréené na mzdové naklady zaméstnanct
a provozni naklady.

Statutarni mésto Ostrava 2 200 000,00 K¢&

SMO MéOb Ostrava - Jih 25 000,00 K¢
SMO MéOb Hrabova 10 000,00 K&
SMO MéOb Poruba 30 000,00 K&
SMO MéODb Marianské Hory a Hulvaky 6 000,00 K&
Statutarni mésto Frydek - Mistek 800 000,00 K¢&
Statutarni mésto Havifov 60 000,00 K¢
Statutarni mésto Zlin 110 000,00 K¢
Statutarni mésto Prostéjov 10 000,00 K¢&

=]
M Zlinsky kraj

FRYDEK~MISTEK

OSTRAVA!!!

Projekt je realizovan s finanéni podporou
statutarniho mésta Ostrava

zlin

STATUTARNI MESTO
PROSTEJOV
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Na finencovini se podilely tyto subjekty:

MESTA

Jedna se o provozni dotace, uréené na mzdové naklady
zaméstnanctl a provozni naklady.

. Mésto Frydlant Mésto Vratimov Mésto Paskov Mésto Brusperk
Frydlant nad Ostravici 70 000,00 K¢& nad Ostravici
Vratimov 60 000,00 K¢
Brugperk 15 000,00 K& Neame) ‘
Jablunkov 10 000,00 K& R, N /_O .
Paskov 45 000,00 K¢ 3 ) L UHERSKY BROD
Uhersky Brod 20 000,00 K¢ ' Zabfeh
Zabreh 10 000,00 K& Mésto Jablunkov kfizovatka cest

—

B =
i B e
L n L
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OBCE

Obce poskytly provozni dotace na thradu mzdovych nakladu
osobnich asistentl/-tek.

Obec Baska Obec Celadna Obec Frycovice Obec Sviadnov
Baska 60 000,00 K¢&
Celadna 40 000,00 K&
Fryovice 30 000,00 K& ﬁ &
Sviadnov 45 600,00 K& N J ﬂ
Hukvaldy 10 000,00 K& \ ‘i;
Vysni Lhoty 10 000,00 K& vC)t3ec Obec Zelechovice Obec Mosty
Zelechovice nad Dievnici 15 000,00 K& Obec Hukvaldy Vysni Lhoty nad Drevnici u Jablunkova
Mosty u Jablunkova 6 000,00 K&
Krmelin 5 000,00 K¢
Troubelice 10 000,00 K¢&

Obec
Obec Krmelin Troubelice



(0]=10=

Obce s nimiz je uzaviena Dohoda o poskytovani socialnich
sluzeb, a které pfispivaji pevnou sazbou za skuteny pocet
poskytnutych klientohodin.

Repisté 101 370,00 K&
Dobra 20 753,00 K&

(0]=]075

Obce s nimiz je uzaviena Dohoda o poskytovani socialnich
sluzeb, a které hradi naklady na tuto sluzbu - skuteéné mzdové
naklady osobnich asistentek.

Sviadnov - 2 osobni asistentky 483 583,00 K&
Stafi¢ - 1 osobni asistentka 150 000,00 K¢

URADY PRACE

Hradi mzdové naklady zaméstnancii, evidovanych na UP a nami
ptijatych.

Utad prace Frydek-Mistek

- dotace na mzdové néklady 2 pracovnik( 116 186,00 K&

Utad prace Ostrava

- dotace na mzdové néklady 7 pracovnikl 445 874,00 Ke

Utad prace Sumperk

- dotace na mzdové naklady 1 pracovnika 22 149,00 K&

'VIP) e oPerachi PROGRAM
svopsky NY ﬁ LIDSKE ZDROJE
- e o A e A ZAMESTNANOST

Obec Repisté Obec Dobra

Obec Sviadnov Obec Stafi¢

NADACE

Nadace OKD 110 000,00 K&
Nadace Détsky mozek 20 000,00 K¢
Vybor dobré viile - .
Nadace Olgy Havlové 35 185,50 K&
CT Adventy 2010 122 362,00 K&

Nadace rozvoje obcanské
spolec¢nosti NROS - Projekt
$kola zaklad Zivota

7 000,00 K¢

Nadace Agrofert

46 400,00 K¢

PODPORUJEME
VASI BUDOUCNOST
www.esfer.cz
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AGROFERT

N e @ NADACE

Nadace AGROFERT
46 400 K¢

Nadace AGROFERT sleduje potfeby v Ceské republice ve
vybranych oblastech a snazi se pomahat pfesné tam, kde je
to tfeba. Svou ¢innost realizuje pfevazné formou finan¢niho
ptispévku. Nadace pfispiva predev§im nekomerénim prav-
nickym osobam na rozvoj jejich aktivit a na zlepseni jejich
materialné-technického vybaveni a podminek &innosti. Po-
skytuje v8ak ptispévky i individualnim zadatel(m.

Nasi organizaci se podafrilo ziskat finanéni podporu v gran-
tové vyzvé — Podpora péce o seniory v domacim prostiedi
- na vzdélavani nékterych nasich zaméstnancu. Ziskané fi-
nanéni prostredky byly pouzity na Uhradu seminare zamére-
ného na praci s psychickou zatézi dvanacti asistentek z Olo-
mouckého a Zlinského kraje. Dale z pfispévku bylo hrazeno
kurzovné vycviku na téma krizova intervence koordinatorky
osobni asistence pro Olomoucky kraj. Z pfispévku byl také
Sastecné hrazen vycvik metodika nasi organizace.

Dékuwjeme Nodaci Agrofert, e jsme
s jgJi pomotl molli proskolit vybroné
zomistnonce, a +Him zvgit jejicih

profesionalitu.

NADACE

DETSKY
MOZ3IK

Nadace Détsky mozek

20 000,- K&

Tato nadace patii mezi nejstaréi nadace v Ceské republi-
ce. Podporuje osoby s postizenim nervového systému.
Pomoc je uskute¢fiovana poskytovanim finanénich prispév-
ki fyzickym osobam nebo udélovanim finanénich grantd
pravnickym osobam (zafizenim, ktera zabezpeduji respitni
a domaci pédi, asistenéni sluzbu nebo vzdélani osobam
s postizenim).

Nase organizace ziskala ¢astku 20 000,00 K& na casted-
nou Uhradu osobnich nakladd (mzdy véetné odvodu za
zdravotni a socialni pojisténi) osobni asistentky na hlavni
pracovni pomeér, ktera vykonavala sluzbu u klientky v Brné.

Velmi dék weme Nadacl D oA Ky mozek
za podporu.

CRELE A
T tedt




Nadace OKD
160 000,00 K¢

Nadace OKD je nejvétsi nadaci v Moravskoslezském kra-
ji. Zaroven také patfi mezi nejvyznamnéjsi nadace v celé
Ceské republice. Podporuje neziskové organizace, které
pomahaji potfebnym, zleps$uji urover socialni péce, volno-
Sasovych aktivit, kulturniho vyziti i Zivotniho prostiedi. Jeji
podpora smétuje do vybranych mést a obci Moravskoslez-
ského kraje.

Spole¢nosti OKD, a.s. je naSe organizace
podporovana jiz od roku 2005. Od roku
2008 nas podporuje Nadace OKD, je-
jimz zfizovatelem je &ernouhelna té-
Zebni spole¢nost OKD, a.s.

V grantové vyzvé na obdobi
2015/2016 Nadace OKD podpo-
fila nasi organizaci finanénim pfi-
spévkem ve vysi 160 000,00 K¢

v ramci programu Pro zdravi.

V roce 2016 jsme z tohoto pfi-
spévku vyGerpali zbyvajici cast,

a to 110 000,00 K& na uhradu
osobnich nakladli (mzdy véetné
odvodU za zdravotni a socialni pojis-
téni) osobni asistentky na hlavni pra-
covni pomér vykonavajici sluzbu v obci
Stafi¢ a koordinatorky osobni asistence,
ktera organizaéné zabezpeduje sluzbu jak
v obci Stafi¢, tak i v ostatnich mistech zafazenych
do projektu Nadace OKD.

Timto welice dékujeme Nadaci OKD
za jefi podporu (L nekolikaletow pHizes .

Vybor dobré viile

Nadace Olgy Havlové

Vybor dobré ville - Nadace Olgy Havlové
35 135,50 K¢

Poslanim nadace je pomahat lidem, ktefi se pro svij ne-
ptiznivy zdravotni a socialni stav tézko vélenuji do spolec-
nosti a nemohou se bez pomoci druhych sami o sebe po-
starat. Podporuje nestatni neziskové organizace v oblasti
zdravotni, socialni, humanitarni a vzdélavaci, které sméfuji
k dustojnému zaclenéni lidi se zdravotnim postizenim{ opus-
ténych déti, nemocnych a starsich ob&and. Zadat
o pfispévky mohou i jednotlivci z vySe uvede-
nych cilovych skupin. Svym /plsobenim
se nadace snazi o rozvoj duchovnich
hodnot, vzdélani, ochranu lidskych
prav a vSeobecné uznavanych hu-
manitarnich hodnot. Vybor dobre
vile vyhlaSuje osm grantovych
programa.

Nasi organizaci se podafilo zis-

kat nadac¢ni prispevek ve vysi

35 135,50, K& v jarnim kole

grantového programu Senior.

Castka byla pouZita na nakup po-

mlicek pro hmatovou, zrakovou,

sluchovou a dichovou aktivizaci

klientd v Moravskoslezském, Olo-

mouckém a Zlinském kraji. Prostred-

nictvim novych pomtcek jsme schopni

nasim klientdm nabidnout vice novych

viemu a zpestfit jejich ¢as straveny s osobni
asistentkou.

Dékujeme Viboru dobré vide

- Nadaci Olgy Havlové, Ze jsme

§ jeho pomotl mohli zakowpit pomicky
pro smyslovou aktivizaed klienti, omz
Jjsme obohatidi L nasi luibw.



OstoAni ptLspenatele

PRAVNICKE OSOBY

ASTANELY lift s.r.o. 15 000,00 K¢
De-Metal a.s. 12 765,00 K¢&
ENGO servis s.r.o. 15 000,00 K&
HOTIJET CZ, s.r.o. 1 000,00 K&
Hydro Gas Manufacture, s.r.o. 10 000,00 K&

Klub seniorti Staré Mésto

2 000,00 K&

AT 010 MOMW 2801
POMARLME
TEM, KYER]

ruce - osobni asistence

FYZICKE OSOBY

Anna Michenkova 1 500,00 K¢
Helena Grygarova 2 000,00 K&
Ing. Jarmila Hruba 5 000,00 K&
Marie Gryzboriova MaliSova 35 000,00 K¢
Mgr. Tana JanoScova 2 000,00 K&
MUDr. Dobromila Mrazkova 1 000,00 K¢




VECNE A NEFINANCNI DARY

BONO auto, s.r.o servis sluzebnich vozidel se slevou
CAPSA oz zdarma poskytuje sluyzbylv rozsahuu tarifu SI:ZJF (umoanJoe
sdileni soubor(, kalendart a kontaktd)

poskytnuti servisu elektrokola a nabije¢ky v hodnoté

ELEKTROKOLA Ostrava.cz 6 000,00 K& zcela zdarma
KOMPAKT s.r.o. zapUj¢eni socialni automobilu na 6 let
Sdruzeni VIA Nadaci Charty 77 TechSoup CR Microsoft poskytuje licence na software za symbolickou cenu
WEBNODE.CZ zdarma poskytuje sluzby v rozsahu bali¢ku MINI

BON Oty Capsa.cz

sdilejte data pohodiné

g Elektrokolaostavacz ' P s




Ueetni vl

Naklody a vgnosy

Spotieba materialu

Spotieba energie

Opravy a udrzovani

Cestovné

Naklady na reprezentaci

Ostatni sluzby

Osobni naklady (mzdy + odvody)
Zakonné socialni naklady

Dané a poplatky

Jiné ostatni naklady

Odpisy dlouhodobého majetku
Odpisy nedobytnych pohledavek
Opravné polozky

Naklady celkem

769
124
107
335
83
1102
24 694
525
46

142
164

17

28 100,0

Trzby z prodeje sluzeb

Provozni dotace - u¢elové vazané
Ptijaté prispévky (dary)

Uroky

Ostatni vynosy

Vynosy celkem

Hospodarsky vysledek celkem

11503

15 839

548

62

27 955

-145




Aktwa a posiva

AKTIVA v tis. Ké "")1 4

022  Hmotné movité véci a jejich soubory

082  Opravky k samost. movitym vécem
211 Pokladna

213  Ceniny

221  Ugty v bankach

311 Odbératelé

314 Poskytnuté provozni zalohy

Naroky na dotace a ostatni

346 e a e «
zuctovani se statnim rozpoctem

348 R .
organt Uzem.samospr.celkl

381 Naklady pristich obdobi

Aktiva celkem

PASIVA v tis. K&

321 Dodavatelé

325  Ostatni zavazky

331  Zaméstnanci

333  Ostatni zavazky vic¢i zaméstnanciim
336  Zudtovani s institucemi SZ a ZP
342  Ostatni pfimé dané

379  Jiné zavazky

389  Dohadné uéty pasivni

383  Vydaje pristich obdobi

384  Vynosy pfistich obdobi

901  Vlastni jméni

911 Fondy

932  Nerozdéleny zisk minulych let
963  Uget vysledku hospodateni

Pasiva celkem

Naroky na dotace a ost. zU¢t. s rozp.

1316
-1 038

114

3

7 697

942

171

58

4 400
131

13 794

125

2
1267
35
693
63

ik
152
92
1154
925
4428
4993
-146

13 794

Vysledek hospodareni za rok 2016 je ZTRATA.
Tato ztrata bude pokryta uctem "Nerozdéleny
zisk, neuhrazena ztrata minulych let".
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ZPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA

uréend zakladatelim poboéného spolku
Podané ruce — osobni asistence

Vyrok auditora

Provedli jsme audit pfiloZzené ucetni zavérky spole¢nosti Podané ruce — osobni
asistence (dale také ,.Spolek®) sestavené na zakladé ceskych uéetnich pfedpist, kterd
se sklada z rozvahy k 31.12.2016, vykazu zisku a ztraty za rok kon¢ici 31.12.2016, a
pfilohy této ucetni zavérky, kterd obsahuje popis pouzitych podstatnych uéetnich
metod a dalsi vysvétlujici informace. Udaje o Spolku jsou uvedeny v bod& 1 pflohy
této uCetni zavérky.

Podle naseho ndzoru ucetni zivérka podivd vérny a poctivy obraz aktiv a pasiv
pobocného spolku Podané ruce — osobni asistence k 31.12.2016 a ndkladit a
vynosit a vysledku jelo hospodaient za rok koncici 31.12.2016 v souladu s ceskymi
uletnimi predpisy.

Rovnéi o dotaci poskytnuté Ministerstvem price a socidlnich véci CR bylo
uctovane v souladu se zakonem ¢. 563/1991 Sb., o ucetnictvi a Vyhliskou ¢
504/2002 Sb. a zpusob pouiiti dotace je vsouladu svyhlisenym dotaénim
Programem na podporu poskytovini socidlnich sluZeb pro rok 2016 z kapitoly 313
— MPSV statniho rozpoctu, o jehoZ vyhldSeni rozhodlo zastupitelstvo kraje
usnesenim ¢. 18/1868.

Datum vyhotoveni zpravy: 28.4.2017

Ing. Marcela Hajna
Auditor, opravnéni &. 1536
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Dovoluji si podékovat organizaci Podané ruce -
osobni asistence za podporu a pomoc p¥i pééi

0 moji maminku. Sluzbu jsme zaclali vyuZivat

v roce 2012 a byla realizovana aZ do konce roku
2015, kdy maminka zemiela. Péde o maminku
byla velice sloZitd, nebot byla trvale pFipouténa
na [iZko. Prostiednictvim asistence mi byla
usnadnéna péée o ni. S pomoci sluzby jsem se
mohla jak starat o maminku, tak vykondvat svou
praci. Mohla jsem s lelhlim srdcem odejit z domu
do prdce Ci si zajit vytidit rizné véci do mésta.
Dékuji také moc osobnim asistentkdm, které mi
byly velkou oporou. Nejvice viak pani Silvii P.,
kterd v posledni letech u maminky nejéastéji
sluZbu vykondvala. Mohla jsem se na ni ve

viem spolehnout. Byla vidy dochvilna, trpéliva,
usmévava a k mamince velice vlidnd. Dovedla ji
namotivovat i k drobnému cvideni, coZ nebylo
vidy jednoduché. Byla mi ndpomocna i radou,
nebot s pééi o trvale leZiciho Elovéka jsem neméla
viibec Zadné zkusenosti.

Organizaci Podané ruce - osobni asistence
doporuluji komukoliv, kdo se dostane do podobné
situace jako ja. S takovouto organizaci jiz nemdte
pocit, Ze jste na vse sami, ale Ze je vds na to vice
a mdte se kde obratit o radu.

Ladislava J. Baska, unor 2016

Se sluZbou osobni asistence u mého syna jsem
velmi spokojend. Hlavné syn si na pani V. velmi
rychle zvykl a je pro néj jako hodna teta. Chodi
spoleéné ven na prochdzky, doma si étou knizky,
hraji si spolu. J& mam diky tomu vice casu na
domacnost nebo jen na odpoclinek. Jsme velmi
radi, Ze mdme moZnost vasi sluzbu osobni
asistence vyuZivat.

Jana S. Uhersky Brod, kvéten 2016

Ohlosy na nail uzbu

Se sluZbami pani H. jsme velmi spokojeni.

Je velmi zruéna a pellivd, co se tgce péce,
Jje vidét, Ze ma spoustu znalosti a zkusenosti
v této oblasti. Napadne ji udélat i véci, které
,»obylejného Eloveka™ neznalého péde

0 ,,nemohouciho® viibec nenapadnou.

Kristyna J. Zlin, kvéten 2016

Chtéla bych jménem tatinka a jeho rodiny

moc podékovat za velmi dobrou, vstiicnou,
starostlivou a empatickou pééi asistentky pani
Brigity T. VSichni jsme s jeji asistenci a spolupraci
moc spokojeni, tatinkiv stav se zlepsil. Prejeme,
aby se toto datilo u viech klienti.

Pékné svatky a hodné Stésti, zdravi, pohody
a spokojengch klienti v roce 2017.

Marie M. Frydek-Mistek, prosinec 2016

Vyroénizzprava, 201
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Dékujeme za w!

Viem dédrcium a dobrovolnikium, kel podporut
nall orgomdzocl, wdeineé dékujeme. Bez
vasi podpory bychom vemohdi nasl uzbu
poskytovat v takowim rozsahu a kyalite.
Také cenun huzby ndm to pomdihd zachovat
v dostupné vigsi. Velmd i vdzime kazdéjo
prispéviku a pomotd.




Podané ruce -

Podané ruce, z. s. g
osobni asistence
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